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Even if you do not spray or 
handle pesticides, you may 
work around treated crops. 
You are also exposed to dust, 
plant toxins, and other irritants. 
These irritants can build up 
on clothing, causing skin 
irritations. Avoid toxic build 
up by using the safe laundering 
practices discussed below.

Aunque usted no aplique ni 
maneje pesticidas, tal vez 
trabaje cerca de cultivos 
tratados. También está expuesto 
a contaminarse con el polvo,  
toxinas de plantas , y otros 
irritantes. Estos irritantes 
pueden acumularse en 
su ropa, lo cual puede causar  
irritaciones de la piel.  
Evite la acumulación de toxinas 
usando las siguientes prácticas 
seguras para lavar ropa.

The Farmworkers’
Guide to Laundering

Work Clothes

El Guía Para Trabajadores
Del Campo Sobre Cómo
Lavar Ropa De Trabajo

Wash your work clothes with hot 
water and detergent before using 
them again.  Wash them separately 
from the family laundry.

Lave la ropa de trabajo con agua 
caliente y detergente antes de volver 
a ponérsela. Lávela separada de la 
ropa de la familia.
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RECURSOS
El Centro de Recursos del Departamento de 
Seguros de Texas, División de Compensación para 
Trabajadores (TDI/DWC, por sus siglas en inglés) 
ofrece una biblioteca de videos sobre la salud y 
seguridad. Llame a la biblioteca al (512) 804-4620 
para más información o visite nuestra página web a: 
www.tdi.state.tx.us

Módulo de seguridad producido por UC Ag. Centro 
de Salud y Seguridad, Departamento de Ciencias 
Aplicadas de Conducta, Universidad de California, 
Davis, CA 95616 

Safety Violations Hotline
1-800-452-9595

safetyhotline@tdi.state.tx.us

RESOURCES
The Texas Department of Insurance, Division of 
Workers’ Compensation (TDI/DWC) Resource 
Center offers a workers’ health and safety video 
tape library. Call (512) 804-4620 for more 
information or visit our web site at: 
www.tdi.state.tx.us

Safety module created by UC Ag. Health and Safety 
Center Department of Applied Behavioral Sciences
University of California, Davis, CA 95616

Wash your hands and arms after putting 
your work clothes into the washer.

Lávese bien las manos y los brazos 
después de poner la ropa de trabajo en la 
lavadora.

The Texas Department of Insurance, 
Division of Workers’ Compensation (TDI/DWC)

E-mail resourcecenter@tdi.state.tx.us
or call 1-800-687-7080 for more information.

http://www.tdi.state.tx.us

